
 
Fiche d’information sur le dragon barbu 

 
Informations générales : 

• Espérance de vie : 6 à 10 ans 
• Longueur : 40 à 60 cm à l’âge adulte 

 
Terrarium et environnement : 
     Un terrarium en verre pour lézards est recommandé. Les dimensions du terrarium 
doivent être minimalement de 115 cm x 45 cm x 45 cm pour un animal juvénile et de 
180 cm x 60 cm x 60 cm pour un animal adulte. Incorporez des cachettes, des 
branches et des plantes dans l’environnement de votre animal pour lui fournir un 
environnement stimulant où il peut se cacher. Si vous sélectionnez des plantes 
naturelles, assurez-vous qu’elles ne soient pas toxiques pour votre lézard. 
 
     Une lumière UVB est nécessaire sur le 
terrarium de votre dragon barbu. 
Effectivement, les rayons UVB permettent au 
lézard de synthétiser la vitamine D qui leur 
permet de bien utiliser le calcium de leur 
alimentation et ainsi d’éviter de tomber en 
carence de calcium, problème pouvant mener 
à de graves conséquences (maladie 
métabolique des os). La lampe devrait être 
allumée 12 heures par jour l’été et 10 heures 
par jour l’hiver, à tous les jours, pour permettre 
une exposition idéale aux UVB. L’ampoule doit 
être placée pour que l’endroit où l’animal se tient soit à maximum 30 cm de celle-ci. Il 
est important de changer ces ampoules aux 6 mois, car elles perdent en efficacité 
avec le temps. 
 
      Au niveau de la température, il est important de la mesurer au niveau du point le 
plus chaud et du point le plus froid du terrarium. Le point chaud doit se situer entre 
32 et 35 oC et le point froid entre 25 et 28 oC. La nuit, la température devrais 
descendre autour de 20 à 23 oC. Le terrarium peut être chauffé à l’aide d’une lampe 
chauffante en céramique ou d’un tapis chauffant. Il est important de faire attention 
avec les tapis chauffant pour ne pas qu’ils chauffent excessivement sur la vitre et 
causent des brûlures à votre animal. Il existe des thermostats sur lesquels on peut 
brancher les équipements de chauffage du terrarium pour qu’ils arrêtent de produire 
de la chaleur à partir de la température désirée, évitant ainsi les brûlures. Ne pas 
utiliser de roches chauffantes dans le terrarium de ces animaux, car ils sont très 
susceptibles aux brûlures. 
 
     L’humidité du terrarium de votre lézard doit se situer entre 40 et 50%. Des 
brumisateurs sont vendus en animalerie ou en ligne et permettent d’atteindre ce 
niveau d’humidité. Il est recommandé de mesurer l’humidité du terrarium à l’aide d’un 
hygromètre pour avoir une valeur exacte de l’humidité. Il existe des hygromètres que 



 
vous pouvez relier au brumisateur et qui permet de maintenir un niveau d’humidité 
adéquat en arrêtant le brumisateur lorsque le taux d’humidité désiré est obtenu. 
 
     Pour le fond du terrarium, il est recommandé de garder une bonne hygiène lorsque 
de la terre ou un substrat naturel est utilisé. Effectivement, si de la moisissure 
s’installe dans le substrat, cela peut prédisposer le lézard à des infections 
bactériennes et fongiques. Une alternative au substrat est de mettre du papier journal 
dans le fond du terrarium. Effectivement, le papier journal permet de bien suivre les 
déjections de votre animal pour s’assurer qu’elles soient normales, et permet une 
hygiène optimale du terrarium. De plus, il est important de se rappeler que les dragons 
barbus ont tendance à ingérer le substrat de leur environnement, donc il est important 
de ne pas utiliser de sable, qui pourrait obstruer leur tractus digestif si ingéré. 
 
Alimentation, suppléments et eau : 

• Alimentation : Les dragons barbus sont des animaux omnivores, c’est-à-dire 
qu’ils mangent des végétaux et des proies. Leur diète devrait être composée 
d’une variété de légumes et de petites proies comme des criquets et des vers. 
Il est important que les animaux adultes ne reçoivent pas trop de proies (2 à 4 
fois par semaines) et qu’ils reçoivent des fruits et légumes à tous les jours. 

• Calcium : des suppléments de calcium sans vitamine D devraient être offerts à 
votre lézard. La meilleure façon de les supplémenter en calcium est de nourrir 
les criquets avec des aliments riches en calcium (légumes verts foncés, 
nourriture à lézards ou à criquets supplémentée en calcium; nous 
recommandons les suppléments Repashy Bug Burger Food ou T-Rex calcium 
plus gut-loading food) juste avant de les offrir à votre lézard. Saupoudrer les 
criquets avec de la poudre de calcium n’est pas idéal, car les criquets peuvent 
se laver et la poudre de calcium peut tomber avant que le caméléon ne mange 
le criquet. 

• Eau : Un grand bol d’eau fraîche devrait toujours être à disposition de votre 
dragon barbu, car il doit pouvoir boire en tout temps et les bains leurs 
permettent de bien s’hydrater et les aident à déféquer. Pour leur permettre de 
bien s’hydrater, il est aussi recommandé de les  

 
Examens et suivis vétérinaires : 

• Comme pour toutes les espèces animales, un examen annuel est recommandé 
pour faire un bon suivi de l’état de santé de votre animal. 

• Si vous dénotez des changements dans son alimentation, dans l’apparence de 
ses selles, que sa coloration change ou pour toutes questions, n’hésitez pas à 
nous contacter. 
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